
 
 
ที่ อว 0648.02/036                 คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ 
       319 ถ. ไทยพันทา ต.โพธิ์ 
       อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ 33000 

                      19 มกราคม 2569  
เรื่อง ขอความอนุเคระห์บุคลากรเป็นวิทยากร 
เรียน คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   กำหนดการโครงการ      จำนวน 1  ชุด 

 ด้วยคณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มีกำหนดจัดโครงการ ศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาทักษะทาง
วิชาชีพทางวิทยาศาสตร์การกีฬา และอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเตรียมความพร้อมฝึกการบูรณาการการเรียนรู้
ร่วมกับการทำงาน (WIL) ในวันที่ 12-15 มีนาคม 2569 ณ จังหวัดขอนแก่น และจังหวัดเลย โดยมีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเป็นนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา จำนวน 40 คน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเตรียมความพร้อม
ก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพให้กับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา  และเพ่ือสร้างความสามัคคี 
การทำงานร่วมกัน และการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ ซึ่งจะส่งผลต่อกระบวนการผลิตบัณฑิตที่มีมาตรฐานและ
คุณภาพมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสังคมและผู้ใช้บัณฑิตในอนาคต  

เพ่ือให้การดำเนินโครงการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ จึงขอ
ความอนุเคราะห์ท่าน เป็นวิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการ ในหัวข้อ “อัตลักษณ์และบทบาทนักวิทยาศาสตร์การ
กีฬาในบริบทชุมชนและสถานศึกษา” และ “การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์การกีฬาในงานภาคสนามอย่าง
ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ” โดยมีกำหนดการอบรม ในวันที่ 15 มีนาคม 2569 เวลา 08.00 – 17.00 น.     
ณ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
 

                               ขอแสดงความนับถือ 
                             

 

                                                            (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.อัฐพร กิ่งบู) 
                คณบดีคณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

 
 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ผู้ประสานงานโครงการ  รองศาสตราจารย์ ดร.เตชภณ ทองเติม  
โทร : 08 4044 3901 อีเมลล์ : spsc_network@hotmail.com ไลน์ ไอดี : Leo_noy 
 

 



 
 
 
 

กำหนดการศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาทักษะทางวิชาชีพทางวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ระหว่าง วันที่ 12-15 มีนาคม 2569      
ณ จังหวัดขอนแก่น และจังหวัดเลย  

___________________________ 

 

12 มีนาคม 2569     
03.00 – 03.30 น. นัดรวมพลที่หน้าตึกศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 
03.31 – 10.00 น. เดินทางไป ศูนย์อนามัย 7 ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
10.01 – 12.00 น. เข้าศึกษาดูงาน ณ ศูนย์อนามัย 7 ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
12.01 - 13.30 น. รับประทานอาหารกลางวันบนรถ พร้อม 
    เดินทางไป Fitness First - CentralPlaza Khonkaen  
13.01 - 15.00 น. เข้าศึกษาดูงาน ณ Fitness First - CentralPlaza Khonkaen 
15.01 - 16.00 น. เดินทางเข้าที่พัก ณ ลีลาวดีอพาร์ทเม้นท์ จังหวัดขอนแก่น 
16.01 - 18.30 น. กิจกรรมส่วนตัว  
18.31 – 20.00 น. รับประทานอาหารเย็น  
20.01 น. เป็นต้นไป กิจกรรมส่วนตัว และพักผ่อน  

 
13 มีนาคม 2569     

04.00 – 05.00 น. กิจกรรมส่วนตัว 
05.01 – 10.00 น. รับประทานอาหารเช้าบนรถ พร้อมเดินทางไป สโมสรเมืองเลยยูไนเต็ด อะคาเดมี่  

   จ.เลย 
10.01 – 12.00 น. เข้าศึกษาดูงาน ณ สโมสรเมืองเลยยูไนเต็ด อะคาเดมี่ จ.เลย 
12.01 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวันบนรถ พร้อมเดินทางไป มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
13.01 - 17.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การบูรณาการการเรียนรู้ร่วมกับการทำงาน (WIL)” 
  วิทยากรโดย อาจารย์ ดร.ณัฐธิดา บังเมฆ ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
17.01 – 18.00 น. เดินทางเข้าที่พัก ณ สมบูรณ์อพาร์ทเมนท์ จ.เลย 
18.01 - 20.00 น. กิจกรรมส่วนตัว และรับประทานอาหารเย็น 
20.01 น. เป็นต้นไป กิจกรรมส่วนตัว และพักผ่อน  

 
 
 
 
 
 



14 มีนาคม 2569     
05.00 – 06.00 น. กิจกรรมส่วนตัว 
06.01 – 07.30 น. รับประทานอาหารเช้า  
07.31 – 08.00 น. เดินทางไป สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา มรภ.เลย จังหวัดเลย  
08.01 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “อัตลักษณ์และบทบาทนักวิทยาศาสตร์การกีฬาในบริบท 

  ชุมชนและสถานศึกษา” 
    วิทยากรโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธนวรรณพร ศรีเมือง 
กิจกรรมคู่ขนาน 
08.01 – 12.00 น.  ตัวแทนนักศึกษา และตัวแทนคณาจารย์ จำนวน 8 ท่าน เข้าร่วม 

   - เสวนาวิชาการในโครงการวิทยาศาสตร์การกีฬาสัมพันธ์ กลุ่มมหาวิทยาลัย 
     ราชภัฏแห่งประเทศไทย 

12.01 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.01 - 17.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์การกีฬาในงานภาคสนาม 

  อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ” 
    วิทยากรโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธนวรรณพร ศรีเมือง 
กิจกรรมคู่ขนาน 
13.01 - 16.00 น.  ตัวแทนนักศึกษา 4 ท่าน ร่วมนำเสนอผลงานงานวิจัยระดับปริญญาบัณฑิต  

17.01 – 18.00 น. เดินทางเข้าที่พัก ณ อ.เชียงคาน จ.เลย 
16.01 - 18.30 น. กิจกรรมส่วนตัว และเดินชมถนนคนเดินเชียงคาน (ถนนชายโขง) 
18.31 – 22.00 น. รับประทานอาหารเย็น ในงานเลี้ยงต้อนรับคณาจารย์และนักศึกษา 
    โครงการวิทยาศาสตร์การกีฬาสัมพันธ์ กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งประเทศไทย 
22.01 น. เป็นต้นไป กิจกรรมส่วนตัว และพักผ่อน  

 
15 มีนาคม 2569     

05.00 – 05.30 น. กิจกรรมส่วนตัว 
05.01 – 08.00 น. รับประทานอาหารเช้าบนรถ พร้อมเดินทางกลับ มรภ.เลย 
08.01 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การสื่อสาร การทำงานเป็นทีม ความเป็นมืออาชีพ 

  และจรรยาบรรณวิชาชีพในระบบงานจริง” 
  วิทยากรโดย อาจารย์ ดร.ณัฐธิดา บังเมฆ ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
12.01 - 22.00 น. รับประทานอาหารกลางวันบนรถ พร้อมเดินทางกลับมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
22.01 น. เป็นต้นไป ถึงมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยสวัสดิภาพ 

___________________________ 
 
หมายเหตุ: กำหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 


